
Een psychose … we hebben er allemaal wel al eens over gehoord. Maar wat is dat nu juist? Ervaart 
iedereen die een psychose doormaakt dit op dezelfde manier of niet? Hoe lang duurt een psychose? 
Wat zijn mogelijke oorzaken? Wat zijn mogelijke gevolgen? Vanaf wanneer is professionele hulp nodig 
en wat houdt die hulp dan concreet in? Wat kan je als partner, ouder of kind van een persoon die een 
psychose doormaakt doen? Hoe kan je hulp bieden of is dat niet mogelijk?

Moeilijke vragen, waar professionele hulpverleners het niet altijd over 
eens zijn. In deze webinar vragen we het aan onze gastspreker, 
Leen Verhaert, webredacteur van het online informatieplatform PsychoseNet 
België. Leen is bovendien ervaringsdeskundige en zoekt mee naar 
antwoorden vanuit haar eigen verhaal. Je kunt alvast een kijkje nemen op 
haar website www.leenverhaert.be en op www.psychosenet.be. 
Na Leen haar uiteenzetting, gaan we met haar in dialoog en stellen we de 
vragen die jullie tijdens de chat doorgeven of ons vooraf bezorgen via mail. 

Deze online gratis infosessie wordt georganiseerd door de vzw Liever Thuis LM, de Liberale Vereniging 
van Personen met een Handicap vzw en de eerstelijnszone regio Aalst vzw.

Wanneer? dinsdag 23 maart 2021 van 19u30 tot 21u00 (inloggen vanaf 19u15)
Waar? Online (via Zoom)
Interesse? Schrijf je in via lieverthuis@lm.be of via lvph@lm.be. 
 We bezorgen je enkele dagen op voorhand de link waarop je dient te  
 klikken om deel te nemen.
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